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El Penyal d'lfac, situado en Calp, en la comarca de la Marina
Alta, fue declarado Parc Natural en 1987. Esta formidable
roca, unida a tierra solo por un estrecho istmo, se eleva
sobre el mar hasta los 332 m de altura.

Tratandose de uno de los paisajes mas conocidos de la Comu-
nitat Valenciana, con Unicamente 45 hectareas de superficie,
constituye al mismo tiempo uno de sus espacios naturales
protegidos de menor extension y uno de los mas visitados.

I FLORA Y VEGETACION

Con mas de 400 especies de plantas diferentes, entre las

que figuran algunas catalogadas como en peligro de extin-
cion, la flora y vegetacion del Parque constituyen su valor
natural mas destacable.

El Penyal se encuentra situado en plena Region Mediterranea,
cuya caracteristica diferencial estriba en la existencia de un
periodo de aridez o sequia estival de al menos dos meses, en
los que a las escasas precipitaciones se unen las altas tempe-
raturas. Pero, aunque la influencia del clima es decisiva en la
composicion general de su vegetacion, lo que queda patente
en muchas de las adaptaciones que presentan sus plantas, en
el Penyal d’Ifac sus paredes y acantilados, definidos por una
gran rocosidad, determinan la existencia de una vegetacién
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que va desde el pastizal al matorral. En este caso van a ser el
clima, la orientacién, con una mayor o menor insolacién asocia-
da, la naturaleza caliza del suelo y su profundidad, los factores
determinantes a la hora de encontrar unas u otras especies.

Se pueden reconocer las siguientes comunidades:

Los pastizales, formados principalmente por gramineas de
porte elevado. En laderas con fuertes pendientes y repisas de
acantilados encontramos el esparto (Stipa tenacissima). En
estos mismos ambientes, pero sobre suelos margosos mucho
mas compactos y ocupando cubetas y taludes, encontramos
el albardin (Lygeum spartum). Por Ultimo, alternando con
romerales, encontramos el laston (Brachypodium retusum).

La garriga caracterizados por la presencia de especies como el
romero (Rosmarinus officinalis), el tomillo (Thymus vulgaris y T.
aestivus), la lavanda dentada (Lavandula dentata), la coronilla
de hoja fina (Coronilla juncea), la albaida (Anthyllis cytisoides) y
las estepas blanca (Cistus albidus) y negra (Cistus monspeliensis).

La maquia constituida por matorrales capaces de ocupar
suelos poco profundos y con escasez de agua. Las especies
dominantes van a ser el lentisco (Pistacia lentiscus), el bayon
(Osyris lanceolata), el palmito (Chamaerops humilis), el aladierno
(Rhamnus alaternus) y la sabina negra (Juniperus phoenicea), con
predominio de unas u otras en funcién de la altura y acompa-
fiadas por el pino carrasco (Pinus halepensis).

Vegetacion nitréfila

Hay, por Ultimo, un tipo de vegetacién que se encuentra ligada a
la presencia y a la actividad humana y, en ocasiones, a la de la
fauna, se conoce como vegetacion nitréfila por la elevada
cantidad de nitrégeno que caracteriza los suelos en los que se
desarrolla. En el Penyal existen las siguientes comunidades
vegetales, pertenecientes a este grupo:

Vegetacion nitrofila estacional, propia de medios antropizados.
Dependiendo de la época del afio en que se desarrolle tenemos
comunidades con crecimiento tardo-estival y otofial, en las que
dominan especies como el bledo de pared (Chenopodium
murale) o la berza perruna (Chenopodium dlbum), comunidades
con crecimiento invernal y primaveral, en las que dominan la
romaza espinosa (Emex spinosa) y la malva de flor pequena
(Malva parviflora) y comunidades con crecimiento primaveral
tardio y estival temprano, con especies como la espiguilla

muy especializada denominada vegetacion rupicola.

Todos estos factores han ido modelando las comunidades
vegetales presentes en el Parque, de manera que, dependien-
do de cual de ellos es el dominante en un lugar determinado,
tendremos:

Vegetacion rupicola

La salinidad, la fuerza del viento y la inexistencia o escasez de
suelo serfan en este caso los factores limitantes para la
vegetacion. Todos estos factores aumentan segln un gradien-
te de proximidad al nivel del mar, de manera que las especies
mas adaptadas a ellos son las que forman la primera banda de
colonizacién de tierra firme.

Partiendo del nivel del mar encontramos las siguientes
comunidades rupicolas:

En primer lugar aparece una banda, afectada directamente por el
oleaje, en la que solo es posible la existencia de liquenes incrusta-
dos en las rocas, como la Verrucaria symbalana.

El siguiente nivel lo constituye una comunidad de plantas
adaptadas a la inexistencia de suelo y a la salinidad. Son
especies caracteristicas de esta zona el hinojo marino
(Crithmum maritimum), las saladillas (Limonium sp.), la estrella
de mar (Asteriscus maritimus).
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(Hordeum murinum) o el pie de liebre (Plantago lagopus).

Vegetacion nitréfila adaptada ademas a soportar una cierta
salinidad, tanto ambiental como en el suelo. Se trata de una
comunidad dominada por salado blanco (Atriplex halimus) y el
salado negro (Salsola oppositifolia).

En biotopos con nitrificacion moderada de origen natural
procedente fundamentalmente de aves marinas, encontramos
comunidades, presididas por la malva maritima (Lavatera
maritima) acompafada el marrubio (Ballota hirsuta).

Vegetacion nitréfila, colonizadora de caminos. Se trata de
una comunidad formada por pequefias plantas postradas, de
desarrollo primaveral, adaptada a colonizar suelos muy
pisoteados. Son especies caracteristicas el cuerno de ciervo
(Plantago coronopus), la arenaria roja (Spergularia rubra) o la
espiguilla (Poa annua).

I FAUNA

Aln cuando al hablar del patrimonio natural del Penyal d’lfac
la mayor importancia se encuentre en su flora, esto no quiere
decir que la fauna carezca de interés.

En lo que a invertebrados se refiere es de destacar su riqueza
en cuanto a especies de caracoles terrestres, entre los que se
puede citar la Chondrina marina. Escorpiones y arafias, como
la arafia lobo (Argiope lobata), y entre los insectos, se pueden
citar la mariposa del espliego (Zygaena lavanduli), el macadn
(Papilio macaon) o el escarabajo del romero (Chrysomela
americana). En los meses de verano el protagonismo corres-
ponde a la cigarra (Cicada orni).

En cuanto a los vertebrados, el Penyal cuenta con representan-
tes de todos los grupos a excepcién de los anfibios. El grupo
mas primitivo lo constituyen los reptiles, entre los que se pueden
citar las dos especies de salamanquesas, la comun (Tarentola
mauritdnica) y la rosada (Hemydactilus turcicus). Las lagartijas
cuentan con tres especies, la lagartija ibérica (Podarcis hispanica),
la lagartija cenicienta (Psammodromus hispanicus) y la colilarga
(Psammodromus algirus). De un tamano similar, pero con unas
patas tan diminutas que apenas son visibles, el eslizén ibérico
(Chalcides bedriagai). Ya con mayores dimensiones podemos
citar el lagarto ocelado en la parte mas alta. Por todo el Parque

Por encima de este nivel en grietas y repisas de cierta altura la
vegetacion corresponderia a formaciones de matorral poco
densas dominadas por la sabina negral (Juniperus phoenicea).
Pero como etapa previa, cuando las vetas de la roca estan
menos desarrolladas, se sitUa en estos lugares la silene de Ifac
(Silene hifacensis), el teucrio de Ifac (Teucrium hifacense), la
centaurea de pefa (Centaurea rouyi), la escabiosa de roca
(Pseudoscabiosa saxatilis), la herradura valenciana (Hippocrepis
valentina) y la asperula (Asperula paui).

También en el medio rupicola, pero en aquellos muros o cantiles
ricos en materia organica debido a la presencia humana, encon-
tramos especies tales como la albahaca de rio (Parietaria judaica)
o el ombligo de Venus (Umbilicus gaditanus).

En los pequefios taludes y escalones que se originan en la cara
norte, en situaciones de umbria se refugian comunidades
dominadas por helechos de pequefia talla, como el polipodio
(Polypodium cambricum).

Por Ultimo, ocupando las pedreras o canchales de la vertiente
noreste, encontramos especies como la escrofularia (Scrophularia
tanacetifolia) y la hierba de San Jorge (Centranthus ruber).

Vegetacion pascicola y arbustiva

Ligada al medio rocoso, en las zonas en las que el desarrollo y
espesor del suelo lo permite, prospera otro tipo de vegetacion
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es posible encontrar la culebra de escalera (Elaphe scalaris) y la
espectacular culebra bastarda (Malpolon monspessulanum).

El grupo mas numeroso entre los vertebrados lo constitu-
yen las aves, con mas de 60 especies citadas. Es importante
diferenciar entre las aves invernantes o en paso, y las que
nidifican en el Penyal ya sean sedentarias o estacionales.

En este primer grupo se pueden citar entre otros la tértola
turca (Streptopelia decaocto), la lavandera blanca (Motacilla
alba), el cuervo (Corvus corax), el petirrojo (Erithacus
rubecula), el mirlo comun (Turdus merula), el mosquitero
comun (Phylloscopus collybita) y el carbonero comun (Parus
major). Especialmente abundante en invierno resulta el
colirrojo tizén (Phoenicurus ochrurus).

En el grupo de las nidificantes tenemos, entre las aves
marinas, el cormoran monudo (Phalacrocorax aristotelis) y, la
gaviota patiamarilla (Larus michaelis); entre las rapaces, el
cernicalo vulgar (Falco tinnunculus) y el halcén peregrino
(Falco peregrinus), y cabe resaltar la desaparicién como
nidificante del aguila pescadora (Pandion haliaetus) de la que
aln quedan unos enormes nidos.

También podemos encontrar paseriformes como el avion
roquero (Ptyonoprogne rupestre), la tarabilla comun (Saxicola
torquata), la collalba negra (Oenanthe leucura), el roquero
solitario (Monticola solitarius), y las currucas rabilarga (Sylvia
undata), tomillera (Sylvia conspicillata), carrasquefa (Sylvia
cantillans) y cabecinegra (Sylvia melanocephala). También
nidifican el popular gorrién (Passer domesticus), el verdecillo
(Serinus serinus) y el jilguero (Carduelis carduelis).

Los mamiferos constituyen un grupo muy reducido en el
Parque. Entre ellos los roedores serian los mas abundantes,
con especies como la rata comun (Rattus novergicus), el
ratén casero (Mus musculus), y el ratén de campo
(Apodemus sylvaticus). Desde 2008 se ha detectado también
la presencia de la ardilla roja (Sciurus vulgaris), procedente
probablemente de repoblaciones proximas.

Entre los insectivoros encontramos la musarafia comun
(Crocidura russula), y el erizo comUn (Erinaceus europaeus).
Los quirdpteros aparecen representados por el murciélago
comun (Pipistrellus pipistrellus), bastante frecuente en las
zonas mas bajas del Penyal.

RECOMANACIONS PER A VISITAR EL PARC NATURAL
RECOMENDACIONES PARA VISITAR EL PARQUE NATURAL

% Respecteu el cami i no feu dreceres.
Respeta el camino y no tomes atajos.
Contempla les plantes sense arrancar-les.
.’, Contempla las plantas sin arrancarlas.
[ . ) L s
Depositeu el fem en el contenidor més proxim.
4 Deposita la basura en el contenedor mas proximo.
()
No encengueu fogueres no fumeu.
No enciendas hogueras no fumes.

“G > No faces soroll. Gaudeix del silenci.
No hagas ruido. Disfruta del silencio.

El gos, porteu-lo sempre lligat.

El perro, llévalo siempre atado.

Observeu els animals sense molestar-los.
i. Observa los animales sin molestarlos.

No esta permesa I'acampada lliure.

No esta permitida la acampada libre.

&=
112 Si teniu una emergencia, telefoneu al 112.
En caso de emergencia podéis llamar al | 12.

Centre d’Interpretacio / Centro de Interpretacion

C/ llla de Formentera, s/n 03710 CALP (Alacant)
Tel. 679 195912
ifac_cma@gva.es

ITINERARIOS INTERPRETATIVOS

o Recorriendo el Penyal

Distancia: | Km. aproximadamente (ida y vuelta por el mismo camino).
Dificultad: baja hasta cruzar el tinel, y elevada una vez que se ha cruzado.
Duracién estimada: 30 min. de subida hasta lel tinel.

Prohibida su realizacién en bicicleta.

Epoca recomendada: Todo el afio, a excepcion de la temporada de lluvias
de los meses de octubre y noviembre.

Antes de empezar el itinerario se recomienda recoger en cualquiera de los
centros existentes un folleto informativo de la senda que se va a realizar.

250

200+

1504

100+

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

Una vez dentro del Parque Natural, [legamos por un pequefio camino
de subida a los Centros de Informacién y de Visitantes, la senda
comienza justo aqui.

Tras cruzar el torno nos adentramos en una senda vallada que sube
zigzagueando por la cara norte hasta alcanzar el tdnel, final del
itinerario.
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