El Parc Natural del Desert de les Palmes, situado en la
provincia de Castellén, ocupa parte de cinco términos
municipales: Benicassim, Cabanes, La Pobla Tornesa,
Borriol y Castellé de la Plana, y fue declarado en 1989. Su
localizacién geografica lo convierte en un lugar especial,
donde los habitantes de los diferentes municipios vienen a
diario a disfrutar de las riquezas histdricas, naturales y
paisajisticas que invitan a contemplar, caminar y disfrutar de
los valores que este espacio natural esconde. Sus 3.200 ha
protegidas desde hace mas de 20 afios, lo convierten en
uno de los mas veteranos.

Los habitats de los que podemos disfrutar dentro del Parc
Natural Desert de les Palmes son variados y claramente
definidos. La vegetacidn potencial debieron ser los
carrascales litorales y alcornocales (en las zonas siliceas y
himedas) con algunos robles en las zonas de umbria.

Hoy en dia encontramos estos tipos de ecosistemas:

* Alcornocales: Se desarrollan exclusivamente sobre
rodenos, siendo muy escasos en nuestro territorio. El
sotobosque esta dominado por especies como el
madrono, el brezo, el rusco, el enebro y la hiedra. En la

ITINERARIOS INTERPRETATIVOS

@ Itinerario circular del Centro de Informacién al Bartolo

Distancia: 5 km

Duracion: 2 horas

Circular: St

Cota minimo desnivel: 400 m

Cota maximo desnivel: 729 m

Desnivel: 329 m

Recorrido: Centro de informacién el Bartolo — Ermita de Sant
Miquel — Centro de informacién el Bartolo — Ascension a la
cota mas alta del Desert de les Palmes (729 m)
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Esta ruta nos permite tener una visién general de las montanas
del Desert de les Palmes, efectuando la ascensién a la cima
mas alta del parque natural, la cima del Bartolo, de 729 m de
altitud.

El comienzo de ruta esta en la parte trasera del edificio del
Centro de Informacién, desde aqui sale una senda que va
ascendiendo poco a poco. En unos minutos encontramos un
cruce, seguimos direccién a la Pobla Tornesa. La senda
desemboca en una pista de tierra. En este punto giramos a la
derecha. Seguimos caminando por la pista y a unos 300 m
encontramos la font de la Mola, que habitualmente no tiene
agua. Un poco mas adelante tomamos la pista que gira a la
derecha siguiendo la indicacion del Bartolo.

A continuacion nos encontramos en un cruce. Los dos
caminos nos conduciran a la misma pista asfaltada. Para
continuar hacia la cima hemos de continuar el asfalto hacia la
izquierda. También tenemos la posibilidad en ese punto de

6 Castillo de Montornés

Distancia: 2,5 km ida/vuelta

Duraciéon: 1 hora 30 minutos

Circular: No

Cota minimo desnivel: 390 m

Cota maximo desnivel: 420 m

Desnivel: 30 m

Recorrido: Estaciéon Nuestra Sefora del Carmen — Castillo de
Montornés
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El inicio de ruta se encuentra junto a la estacion de Nuestra
Sefora del Carmen, situada a unos 500 m del aparcamiento
del Centro de Informacién, en direccién al Monasterio y a 459 m
de altitud. Nuestro camino comienza atravesando la vertiente
de la montaha que baja al Barranco de la Parreta.

A partir de aqui el camino desciende unos metros para luego
volver a ganar altitud en las cercanias del Castillo.

Dejamos a la derecha una senda por la que subiriamos a la
torre. Nos dirigimos hacia la muralla, hemos de seguir las
sefales ya que existen muchas bifurcaciones. Un punto de
referencia es una bella carrasca entre cuya sombra pasaremos.

Vemos en la muralla dos agujeros, nuestra senda nos lleva al
que esta mas a la derecha y que es mas grande, por el cual
penetraremos en el interior de las ruinas del castillo. Vamos
bordeando por la zona norte la montafia hasta llegar al final del
itinerario, en la zona este del castillo.

El retorno lo efectuaremos siguiendo las mismas sefales que
nos han dirigido hasta aqui.
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sierra de les Agulles de Santa Agueda encontramos algunos
ejemplares adultos de alcornoques.

* Jarales: Son formaciones dominadas por diferentes
especies de jaras, entre ellas: jara negra, jara blanca, jara
morisca y romero macho. En zonas mas himedas también
aparece otro tipo de jara: la jara macho, también asociada a
la albaida, el romero y la aliaga.

* Pinares: Es muy frecuente la presencia del pino rodeno
en zonas siliceas y también del pino carrasco en todo tipo
de suelo.

* Carrascales: Pequeiia zona dominada por la carrasca. En
el sotobosque abundan especie como la coscoja, el palmito
y zarzaparrilla.

* Vegetacién de ribera: Depende de la presencia de cursos
de agua permanentes o temporales. Vegetacion
caracterizada por chopos, sauces, adelfa,
emborrachacabras y cafias.
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Ruinas del Monasterio Antiguo.

comenzar el descenso si giramos hacia la derecha y seguimos
las indicaciones.

Si optamos por seguir hacia la cima, ascenderemos durante
1.500 m aproximadamente, dejaremos la Cruz del Bartolo a la
izquierda y llegaremos al mirador.

Si seguimos unos trescientos metros por la pista, llegaremos al
punto mas alto del recorrido y de todo el parque natural, 729 m.
En el pico, entre las antenas, podemos encontrar la ermita de
San Miguel.

El descenso se efectlia por la carretera, dejaremos a nuestra
derecha la pista por la que anteriormente habiamos accedido
al asfalto. Continuaremos por un pronunciado descenso, hasta
llegar a una indicacién que nos desviara a una senda que surge
a nuestra derecha.

Continuamos nuestro camino hasta llegar a las ruinas de una
muralla que durante anos ha estado guardando las tierras de
los carmelitas. Desde aqui seguiremos hasta el Centro de
Informacién, punto final de este itinerario.

Itinerario circular del Centro de Informacién al
Bartolo por las crestas

Distancia: 5,5 km

Duracion: 2 horas 30 minutos

Circular: Si

Cota minimo desnivel: 400 m

Cota maximo desnivel: 729 m

Desnivel: 329 m

Para los amantes de la alta montana

Recorrido: Centro de informacién el Bartolo — font de la Mola
— Ermita de Sant Miquel — Centro de informacién el Bartolo
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0 Las Fuentes del Desert

Distancia: 7 km ida/vuelta

Duracién: 3 horas

Circular: Si

Cota minimo desnivel: 270 m

Cota maximo desnivel: 470 m

Desnivel: 200 m

Recorrido: Font de Sant Josep — Font de Roc — Font Tallada —
Font de Sant Josep

Para este itinerario dejaremos el vehiculo en el mirador de
Sant Josep, para partir hacia la ermita y la Font de Sant Josep.
Tomaremos un sendero que sale a la izquierda.

A pocos metros encontramos una ermita, la de Montserrat.
Veremos un pino con dos ramificaciones y una sefial que nos
indica que debemos seguir por la izquierda. Pasamos por una
zona de cultivo de almendros ahora ya abandonados.

Siguiendo el sendero llegamos a un llano, donde una sefal a la
derecha nos indica la Font Tallada: nosotros seguimos recto
hasta el Pla de Muletes. En este punto tomaremos una pista que
sale a la izquierda, y a pocos metros se bifurca, y continuamos
nuestro camino por la pista de la derecha. Bajamos toda la pista
hasta encontrarnos con una sefial en la parte izquierda del
camino, la cual tomaremos para llegar a la Font de Roc.
Después continuaremos nuestro recorrido por una pequena
senda que nos lleva al camino asfaltado del barranco de
Miravet. Tomaremos la pista de la derecha y a 600 m encontra-
mos la Font Tallada. Desde esta fuente podemos deleitarnos
con la belleza de las Agulles de Santa Agueda, que destaca por
su coloracion rojiza propia del rodeno, y por albergar en sus
faldas la Unica poblacion de alcornoque en este espacio.

FLORA Y VEGETACION:

El Desert de les Palmes muestra una importante diversidad
geoldgica, lo que determina la presencia de diferentes tipos
de suelo (calizos y siliceos) y en consecuencia la vegetacidn
presente. Su proximidad al mar condiciona asimismo a la
flora, adaptada a un clima calido.

La vegetacion dominante es la arbustiva o de matorral,
junto con la maquia mediterranea. En el matorral son
abundantes las plantas aromaticas, como el romero,
tomillo, ajedrea y la zamarrilla, ademas del brezo, aliaga,
albaida, y varias especies de jaras o estepas. La vegetacion
de maquia es de una altura algo mayor, y alli crecen plantas
como el madrofo, coscoja, durillo, brezo, aladierno,
enebros, espino, lentisco o el pino carrasco, junto a
enredaderas o lianas (zarzaparrilla, madreselva y hiedra).

En el parque también aparece, aunque en menor superficie, la
vegetacion arborea, principalmente el pinar; dominando el
pino rodeno en los terrenos siliceos, y el pino carrasco en los
calizos. Estas comunidades vegetales son las que han sustituido
a la vegetacién primitiva, formada por carrascas y alcornoques.

La ruta empieza en el Centro de Informacién, en una pequefa
senda que se encuentra en la parte trasera del edificio.
Enseguida nos encontramos una senal que nos indica que
debemos continuar nuestro camino a la izquierda, direccion la
Pobla Tornesa, hasta llegar a la pista. Seguimos nuestro camino
pasando por la font de la Mola, dejando una pista de tierra a la
derecha la cual también nos llevaria al Bartolo. Una vez
llegados al Coll de la Mola podemos observar en el litoral de
Benicassim y el Grao de Castello vistas que en dias claros
aumentan su belleza. Ya en el collado, en la misma curva de la
pista, continuaremos por un sendero que sale a la derecha,
iniciando asi una fuerte ascensién hacia el Cantal Gros (698,7 m
de altitud).

El sendero nos va llevando por las partes mas elevadas de la
montana. Llegamos a la cruz del Bartolo con sus imponentes
18 metros de altura, enclavada en uno de los puntos mas
elevados del espacio natural.

Si seguimos unos trescientos metros por la pista, llegaremos al
punto mas alto del recorrido y de todo el parque, 729 m. El
descenso se efectla por la carretera. Dejaremos a nuestra
derecha una pista y continuaremos descendiendo por el
asfalto, hasta llegar a una indicacién amarilla que nos desviara a
una senda que surge a nuestra derecha.

Seguiremos las indicaciones de las sefales de color amarillo
que nos van a llevar hasta las ruinas de “La Porteria Vella”.
Continuamos por el sendero hasta llegar al Centro de Informa-
cién, punto final de este recorrido.

a Centro de Informacion — Bartolo — Les Santes

Distancia: 13,5 km

Duracién: 5 horas 30 minutos

Circular: Si

Cota minimo desnivel: 280 m

Cota maximo desnivel: 729 m

Desnivel: 449 m

Area de gran riqueza ecoldgica

Recorrido: Centro de informacién el Bartolo — cima del Bartolo
— Ermita de les Santes — Centro de informacion el Bartolo

Encontraremos unos contenedores y una sefal que nos indica
la vuelta a la Font de Sant Josep. Seguimos la senda hasta una
pista asfaltada que cruzamos para retomar el sendero que nos
va a conducir hasta la bifurcacién que anteriormente hemos
visto, encontrandonos una sefial de madera que nos indica que
debemos continuar por la derecha para llegar a la Font de Sant
Josep.

6 Benicassim — Font Talla

Distancia: 5,3 km

Duracion: 2 horas 30 minutos
Circular: No

Cota minimo desnivel: 30 m

Cota maximo desnivel: 290 m
Desnivel: 260 m

Recorrido: Benicassim — Font Talla
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Este itinerario se inicia en Benicassim, caminando por la
carretera CV — 147 que nos lleva al Parc Natural Desert de les
Palmes. Tras cruzar el puente de la autopista, a la derecha hay
un camino que seguiremos hasta encontrar una sefial donde
giraremos a la izquierda.

La senda termina en la carretera que discurre por el barranco
de Miravet.

Seguimos el camino asfaltado hasta llegar a la Font Tallada,
situada a la izquierda del camino, desde donde podemos
observar les Agulles de Santa Agueda. Las faldas de esta
cadena montafiosa se ven acompafiadas de fantasticos
alcornoques.

Cabe destacar la gran abundancia de palmito (Chamaerops
humilis), de donde toma el nombre este territorio, Unica especie
de palmera autdctona del Mediterraneo y de gran importancia
ecoldgica para los ecosistemas presentes en el parque.

Asimismo, algunas especies endémicas del territorio valenciano
encuentran en el Desert sus mejores poblaciones, como es el
caso de la campanilla valenciana (Leucojum valentinum).

FAUNA:

La variedad de ambientes permite la existencia de muy
diversas comunidades faunisticas, con algunas especies
interesantes en cuanto a su distribucion biogeogréfica en la
Comunitat Valenciana.

Los anfibios estan representados por el sapo corredor, el
sapo comun, el sapo partero y la rana comun . Entre los
reptiles tenemos el lagarto ocelado , la lagartija

colilarga, la lagartija ibérica y el eslizén ibérico. En cuanto a
los ofidios podemos citar a la culebra de herradura ,
culebra de escalera, culebra bastarda y la culebra lisa .

En el parque se dan cita numerosas especies distintas de
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El itinerario nos conduce desde el Centro de Informacion a la
ermita de Les Santes (Cabanes) pasando por el emblematico
Bartolo. La senda parte desde detras del Centro de Informa-
cion. A pocos metros giraremos a la derecha. Seguiremos el
camino hacia La Porteria Vella. Antes de llegar a la muralla,
torceremos a la izquierda. Un sendero de escalones nos lleva a
un camino de tierra; continuaremos por la izquierda hasta
llegar a una pista de tierra y seguiremos el camino por la
derecha, desde donde vemos la carretera asfaltada que nos
conduce a la cima del Bartolo.

Subiremos hasta una explanada que hay debajo de las antenas,
desde donde parte una pista a mano izquierda. Comienza
entonces un fuerte descenso por una pista. A pocos metros
del descenso la pista se bifurca y aun cuando ambos ramales
conducen al mismo sitio, recomendamos el de la izquierda ya
que discurre entre un denso.

Esta pista desciende primero hasta el fondo del barranco para
después ascender suavemente hasta llegar a una balsa que
sirve de abrevadero. Iremos hacia la izquierda por la pista. El
camino nos lleva en direccién noroeste hasta llegar a dejar una
curva a la izquierda donde comienza el descenso a Les Santes.

Continuaremos el camino por la parte posterior de la ermita.
Una pequena subida nos acerca a un llano. Pronto llegaremos a
una de las zonas geoldgicas mas interesantes, con afloramien-
tos de pizarras del paleozoico con mas de 230 millones de
ahos. Llegaremos a un collado donde tomaremos una senda a
la izquierda, a pocos metros veremos un sendero a la derecha
que nos va a conducir a la cima del Bartolo. La ascension es
bastante dura ya que en pocos metros subimos un desnivel de
300 m, desde los 400 m hasta los 700 m aproximadamente.
pero resulta muy agradable de caminar debido a su variedad
vegetal.

Una vez llegamos a la cota mas elevada seguiremos la carretera
asfaltada para descender hasta el camino de tierra. A pocos

g Ermita de Les Santes

Distancia: 3,5 km

Duracién: 2 horas

Circular: Si

Cota minimo desnivel: 280 m
Cota méximo desnivel: 430 m
Desnivel: 150 m

Recorrido: Ermita de Les Santes
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Comienza nuestro paseo en la Ermita de les Santes. Este
santuario esta enclavado en el barranco del mismo nombre, en
el término municipal de Cabanes. En la actualidad, la ermita
cuenta con una zona recreativa y una fuente.

Partiremos desde la parte posterior de la ermita por la pista
que discurre hacia el sudoeste. Esta pista sirve durante un buen
tramo como frontera del Parc Natural: aquellos terrenos que
veremos a nuestra izquierda estaran enclavados en la zona
protegida.

El camino empieza con una suave subida.

Pronto llegaremos a una de las zonas geoldgicamente mas
interesantes de todo el parque. La pista transcurre sobre un
afloramiento de pizarras del paleozoico, con mas de 230
millones de afios de antigliedad.

Giramos a la izquierda por una senda, a nuestra derecha
podemos divisar el Barranc de la Porquereta y al fondo, La
Pobla Tornesa. Seguimos nuestro itinerario, dejando a la
derecha una escarpada pero bella senda que nos conduciria al
Bartolo.

aves, siendo el grupo de vertebrados mas numeroso. Entre
ellas destacan algunas rapaces diurnas como el aguila
perdicera, el cernicalo vulgar, el halcén peregrino , el
gavilan, etc., y otras nocturnas como la lechuza comun, el
autillo, el mochuelo, el buho chico y el biho real. Resulta
habitual ver perdices, palomas torcaces o tértolas
comunes, asi como un gran nimero de pequenos pajaros
distribuidos en los diferentes ambientes del parque, entre
los que podemos observar especies tipicas de maquia y
matorral, como la curruca cabecinegra, curruca rabilarga,
tarabilla comun, collalba rubia, etc.

Otro grupo importante lo forman las especies ligadas al
medio forestal, que constituyen la otra gran unidad de
vegetacion del parque. Entre éstas encontramos el pito
real, reyezuelo listado, torcecuello, piquituerto, chochin,
etc. También son interesantes las aves que habitan los
roquedales, como por ejemplo el roquero solitario, collalba
negra, avidon roquero, cernicalo vulgar, cuervo, etc.

Entre los mamiferos cabe destacar la presencia de
carnivoros, como la gineta, la garduna, la comadreja y el
tejon, y otros como el jabali, el conejo, el zorro, la ardilla, el
erizo y varias especies de murciélagos.

Petirojo.

metros tomaremos una bifurcacién a mano izquierda. Segui-
mos el camino de tierra hasta encontrar a la izquierda una
sefal amarilla desde donde sale un sendero de pendiente muy
acusada que nos conducird a la muralla de la Porteria Vella.
Una vez en las ruinas de la ermita, continuaremos el sendero
hacia el Centro de Informacién.

o Centro de Informaciéon — La Pobla Tornesa

Distancia: 5,7 km

Duracion: 1 horas 30 minutos

Circular: No

Cota minimo desnivel: 290 m

Cota maximo desnivel: 540 m

Desnivel: 250 m

Recorrido: Centro de Informacion el Bartolo — La Pobla
Tornesa
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Esta ruta comienza en el Centro de Informacién, en una
pequefia senda que se encuentra en la parte trasera del
edificio. Enseguida nos encontramos una sefal que nos indica
que debemos continuar nuestro camino a la izquierda.
Llegamos a una pista por la cual seguiremos a la derecha hasta
llegar al Coll de la Mola (537 m).

Una vez terminada la pista giramos a la derecha, y a pocos
metros encontraremos un tunel a la izquierda que nos conduce
al mismo pueblo.

Paseando por sus calles podemos visitar la iglesia del siglo
XVII, el Palacio del Vardn, el Horno, los diferentes hostales (el
antiguo que data del siglo XV, y el Hostal nuevo es actualmen-
te la Caja Rural), la Casa de la Vila, etc.

La vuelta la efectuaremos por el mismo camino por el que
hemos venido.

Tras seguir por la senda en un tramo llano y después descen-
dente, llegamos a la pista, que viene desde el Bartolo, donde
giramos a la izquierda.

Siguiendo la pista, llegaremos a lo mas profundo del barranco
donde volveremos a la Ermita de Les Santes, punto de inicio
de nuestro recorrido. Atencién a los dos enormes robles
frente a la ermita, en la otra orilla del barranco.

Centro de informaciéon La Bartola:

Carretera de la Magdalena al Desert , km 8, CV — 147
12560 — BENICASSIM

Teléfono: 964 76 07 27
Email: paratge_desert@gva.es

Horario de atencién al piblico: de martes a viernes de 09:00
a 14:00 h. Fines de semana y festivos de 9:30 a 14:00 h.

Marca Parcs

Naturals

A\ ITINERANTUR

Itinerantur

Teléfonos: 677 57 |5 15// 63601 12 8]
E.Mail: info@itinerantur.com

Web: www.itinerantur.com
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Localizacion y acceso rodado

Espafia - Comunitat Valenciana

Terrasit:

12040 Castellon

12028 Benicassim
12031 Borriol

12033 Cabanes

12085 Oropesa

12094 Pobla de Tornesa

INSTITUT CARTQGRAFIC
VALENCIA
WWww.icv.gva.es

RECOMANACIONS PER A VISITAR EL PARC NATURAL
RECOMENDACIONES PARA VISITAR EL PARQUE NATURAL

[
(

—
N

%)
@)
n

Depositeu el fem en el contenidor més proxim.
Deposita la basura en el contenedor mas préximo.

El gos, porteu-lo sempre lligat.
El perro, llévalo siempre atado.

Cuideu les fonts, és un bé molt valios, no les contamineu.
Cuida las fuentes, es un bien muy valioso, no las contamines.

Observeu les plantes sense destrossar-les, no les arranqueu.
Observa las plantas sin destrozarlas, no las arranques.

Observeu els animals sense molestar-los.
Observa los animales sin molestarlos.

Respecteu el cami'i no feu dreceres.
Respeta el camino y no tomes atajos.

Aparqueu el vostre cotxe i camineu, coneixereu millor el parc i gaudireu
del silenci.

Aparca tu coche y camina, conoceras mejor el parque y disfrutaras del
silencio.

No encengueu fogueres, no fumeu, respireu aire pur.
No enciendas hogueras, no fumes, respira aire puro.

Utilitza els establiments hotelers i turistic en els municipis proxims, en el parc
no podem acampar.

Utiliza los establecimientos hoteleros y turistico en los municipios préximos,
en el parque no podemos acampar.

Respecta el patrimonio historic-cultural, evita acciones que puguen deteriorar
els bancals o les contruccions.

Respeta el patrimonio historico-cultural, evita acciones a que puedan
deteriorar los bancales o las contrucciones.

Si teniu una emergencia, telefoneu al 112.
En caso de emergencia podéis llamar al 112.



