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Las Columbretes constituyen un pequeño archipiéla-
go situado a poco más cincuenta kilómetros de la 
costa de Castellón. Son cuatro grupos de islotes que 
reciben el nombre del más importante de cada uno: 
L’Illa Grossa, la Ferrera, la Foradada y el Carallot. El 
punto más alto se encuentra a sesenta y siete metros 
en la parte norte de l’Illa Grossa, llamado monte 
Colibre.

El origen volcánico, el aislamiento en que viven las 
diferentes especies de animales y vegetales, el peque-
ño tamaño y las duras condiciones ambientales hacen 
de las islas un ecosistema único y especialmente frágil. 
El fondo y las aguas se caracterizan por la extraordi-
naria belleza, riqueza y grado de conservación.

Las 19 hectáreas que constituyen la superficie emergi-
da de las islas Columbretes (de las que catorce 
corresponden a la l’Illa Grossa), término municipal de 
Castellón de la Plana, fueron protegidas en el año 
1988 bajo la figura de parc natural. En la Ley de 
espacios naturales de la Comunitat Valenciana del 
1994 esta figura fue recalificada como reserva natural.

   FLORA Y VEGETACIÓN
 
El aislamiento y la condición volcánica del archipiélago 
han producido un fenómeno de gran importancia: la 
aparición de nuevas especies. Condiciones a las que 
se han adaptado las plantas: espacio emergido reduci-
do y suelo escaso, aridez y sequía, tempestades, gran 
insolación, salinidad elevada y exceso de abono 
nitrogenado (excrementos aves) y, además, la presión 
humana (incendios, introducción de conejos,...).

Las plantas aprovechan las escasas lluvias para 
florecer y dispersar las semillas con rapidez. Entre 
marzo y principios de junio, dependiendo de la 
lluvias, podremos disfrutar de un estallido de colores 
y olores en la Isla que hará falta imaginar si la visita-
mos durante el verano.
Destacan dos endemismos: mastuerzo marítimo de 
Columbretes (Lobularia maritima columbretensis) y la 
alfalfa arbórea (Medicago citrina) perfectamente 
adaptadas a las duras condiciones ambientales. La 
planta predominante es la sosa fina (Suaeda vera) 
que cubre mayoritariamente "l'Illa Grossa". Otras 

destacables son la zanahoria marina (Daucus gingi-
dium), el hinojo marino (Crithmum maritimum), la 
orzaga (Atriplex halimus), la malva arbórea y la malva 
mauritánica (Lavatera arborea y Lavatera mauritanica), 
el espárrago silvestre (Asparagus horridus),  el cam-
brón (Lycium intrincatum) y la paternostrera 
(Withania frutescens).

En el archipiélago hay dos microrreservas de flora, 
una en la isla de la Ferrera y la otra en la Foradada.
 
Presenta un claro gradiente entre las zonas más 
próximas al mar y las situadas en cotas más elevadas 
y protegidas. Sólo algunas especies más resistentes a 
la salinidad, como el hinojo marino y la zanahoria 
marina, colonizan los peñascos más próximos al 
agua; mientras que en las partes altas de las islas se 
extiende un matorral nitrohalófilo dominado por la 
sosa fina o el mastuerzo marino.
 
En las zonas donde hay un poco de suelo, las plantas 
aprovechan la intensa fertilización producida por las 
aves marinas, la abundante insolación y la ausencia 

de herbívoros, floreciendo espectacularmente 
cuando llegan las lluvias primaverales y otoñales. 
Durante el verano, que se prolonga durante 5 
meses, toda la vegetación se agosta, produciendo un 
fuerte cambio en el paisaje.

   FAUNA
 
Está dominada por las colonias de aves marinas 
nidificantes. La gaviota de Audouin (Larus audouinii), 
la pardela cenicienta (Calonectris diomedea), el 
halcón de Eleonor (Falco eleonorae) y el cormorán 
moñudo  (Phalacrocorax aristotelis), todas ellas 
especies muy sensibles a las molestias e impactos 
asociados a la presencia humana, encuentran en 
estas islas el único punto de nidificación de la 
Comunitat Valenciana.
 
Durante los pasos migratorios primaverales y 
otoñales, las islas, ancladas en medio del mar, actúan 
como un imán para todas las aves que cruzan el 
Mediterráneo entre Europa y África, concentrándo-

se un altísimo número con el fin de reposar y tomar 
fuerzas antes de continuar su viaje.
 
Entre los animales destaca, sobre todo, el grupo de 
los artrópodos con 10 insectos endémicos exclusivas 
del archipiélago, mayoritariamente escarabajos 
tenebriónidos como Alphasida bonacherai o Tentyria 
pazi. También encontramos una especie de caracol 
endémica, Trochoidea molinae. Pero uno de los 
animales más emblemáticos de las islas es sin ninguna 
duda la lagartija de las Columbretes (Podarcis atrata) 
que mantiene cuatro poblaciones aisladas en diferen-
tes islotes. Esta lagartija es especialmente abundante 
en l’Illa Grossa donde la ausencia de enemigos las ha 
hecho confiadas y fáciles de observar. Para evitar la 
superpoblación han desarrollado mecanismos de 
autocontrol, destacando el elevado canibalismo de 
los adultos que frecuentemente se comen huevos y 
crías. Otro animal destacable a causa de la gran 
abundancia es el escorpión amarillo – Buthus 
occitanus – con el que los habitantes de las islas han 
debido aprender a convivir.

El interés de las islas no acaba con la llegada a la línea 
de agua, sino que por lo contrario se multiplica 
cuando nos sumergimos en sus fondos marinos. La 
complicada topografía de esos fondos marinos, 
llenos de escollos, bancos y bajos es el refugio 
natural para tantas especies sobreexplotadas por la 
pesca en nuestro mar.

Además de una excepcional riqueza de especies y 
variedad de comunidades bentónicas, aparecen 
singularidades como el coral rojo y el alga Laminaria 
redriguezi, muy escasa en nuestro mar.
En el infralitoral de las Columbretes destacan tres 
tipo de hábitats: las praderas de la fanerógama
marina Cymodocea nodosa, muy importantes debido 
a que son zonas de refugio, alimentación y cría de 
infinidad de organismos marinos; los fondos de 
maërl, compuestos por algas calcáreas y que abarcan 

extensas zonas en Columbretes y los fondos roco-
sos, donde vive la langosta roja (Palinurus elephas) y 
donde se pueden encontrar, a mucha profundidad, 
poblaciones de gorgonias rojas (Paramuricea clavata) 
únicas en el Mediterráneo. 

Llama la atención la gran cantidad de peces presen-
tes en aguas de Columbretes como meros 
(Epinephelus guaza) y corvinas o corvallos 
(Sciaenaumbra) y su pasividad ante la presencia 
humana gracias a la regulación de la pesca. La riqueza 
algar del fondo de Columbretes es también un signo 
de la calidad de las aguas y la protección del medio.

En las proximidades de las Islas también se puede 
disfrutar de la presencia de delfines mulares (Tursiops 
truncatus), barracudas (Sphyraena sphyraena) o peces 
luna (Mola mola). Ocasionalmente se pueden obser-
var grandes cetáceos como el rorcual común 
(Balaenoptera physalus).

Las 5492,53 ha repartidas en 3.111,57 ha de Reserva 
Integral y 2.380,96 ha de Reserva Marina desde el 19 
de abril de 1990 y están gestionadas por el Ministe-
rio de Agricultura, Pesca y Alimentación.

ITINERARIOS INTERPRETATIVOS

 
 Visita a l'Illa Grossa: 
 Itinerario puerto de tofiño hasta el faro

Duración: 1 hora 30 minutos
Distancia: 1,4 Km. ida/vuelta
Desnivel: 67 m.
Época recomendada: primavera y verano (evitar los días más 
calurosos).
La visita siempre es guiada. L'Illa Grossa es la única isla de todo el 
archipiélago en la que se puede efectuar una visita a tierra. 

 

La ruta comienza en la misma escala de Puerto Tofiño. Es en este 
punto donde los visitantes se encuentran con la persona que les 
guiará durante la visita. A lo largo del camino y en las paradas que 
se realizan en los miradores, nos hablará sobre las islas, explicán-
donos la formación geológica, la historia humana, las construccio-
nes y las maravillas naturales tanto animales como vegetales que 
albergan las islas, como por ejemplo la presencia de endemismos 
de fauna y flora, es decir especies que tan sólo habitan en estas 
islas o que tienen una distribución muy restringida.

El recorrido va desde Puerto Tofiño hasta el faro, recién restau-
rado, donde se encuentra la sala de visitas. Todo este recorrido 
transcurre por el único camino que hay en las islas y que era el 
antiguo camino del faro, hoy día empedrado y hormigonado y de 
una anchura de alrededor de un metro y medio.

Comenzamos el recorrido. En este primer tramo la pendiente 
del camino es algo pronunciada (32%), remontando los 20 
metros de altura que tiene la isla en este punto. A nuestra 
derecha queda toda la bahía de l'Illa Grossa y a nuestra izquier-
da se alza una pared en la que se aprecia muy bien las formas 

que dejó la lava al solidificar, posteriormente moldeadas por la 
erosión provocada por el mar y el viento.

A continuación llegamos al Mirador de les Escales, se trata de 
un rellano desde el cual se tiene una panorámica de todo el 
archipiélago. Desde aquí se pueden ver todas las islas que 
forman el archipiélago. Son multitud de islotes, reunidos en 
cuatro grupos, cada uno de los cuales lleva el nombre de la 
mayor de las islas que lo forma: el Carallot, al sur (pitón 
volcánico de 32 m de altura), la Foradada, un poco más cerca 
(llamada así por el gran arco natural que posee y por sus 
numerosas grietas y agujeros), la Ferrera, al oeste (su nombre 
se debe al color gris metálico de las paredes) y l'Illa Grossa, en 
la que nos encontramos, la forma de la cual le dio también el 
nombre de Ferradura.

Desde este punto resaltan, en la lejanía, las construcciones 
presentes en la zona sur de l'Illa Grossa como son el Cemente-
rio de l'Illa Grossa y la Imagen de la Virgen del Carmen. 

Seguimos recorriendo el camino entre sosas finas, mastuerzos 
marítimos de Columbretes y numerosas gramíneas y llegamos a 
una bifurcación desde donde parten unas antiguas escalas ( 
Escala del Rossí) hacia el oeste, recientemente restauradas, 
utilizadas por los fareros para desembarcar a la isla en los días 
que había temporal de levante.  

A continuación llegamos al Mirador de les Casernes: Este 
rellano existe desde la construcción de las antiguas casernas, en 
1856. Estas fueron habitadas durante tres años por los obreros 
que trabajaron en la construcción del faro. Rodeados de 
cadenas y anclas recuperadas de los fondos marinos podemos 
observar una de las imágenes más sorprendentes de l'Illa 
Grossa ya que estamos en la zona con mayor superficie 
horizontal de la isla y donde se encuentran los ejemplares de 
flora con mayor porte. 

 En un bebedero que se encuentra al lado de este mirador, 
frente a las casernas y, en general, durante todo el recorrido 
vamos a ver numerosas lagartijas de Columbretes.  

Siguiendo el camino llegamos a un aljibe abovedado excavado 
en la roca, construido hacia 1856. Tiene una capacidad de 
45000 litros y sigue utilizándose en la actualidad. Recoge el agua 

de lluvia que cae por la ladera hasta la canal que discurre 
paralela al camino. Desde este punto parte una senda que va a 
dar al helipuerto.

Seguimos nuestro camino, que vuelve a aumentar sensiblemen-
te la pendiente. A mitad camino entre el aljibe y el faro se 
encuentra la Cova del Tabac: Los restos de la desaparecida 
Cova del Tabac, dentro del puerto de l'Illa Grossa, dan testimo-
nio de los tiempos de piratas y contrabandistas. En la cueva, se 
escondían los alijos de contrabando, especialmente tabaco, 
durante los años del estraperlo.

El último tramo es también el más caluroso del camino y sube 
hasta el faro. Dejamos a nuestra izquierda el vértice geodésico 
que nos indica el punto más alto de la isla, 67 m sobre el nivel 
del mar, para llegar a la explanada del faro.Desde aquí se 
obtienen las mejores vistas de toda la bahía, así como de la 
reserva y de los diferentes islotes.

Tras la última restauración, finalizada en 2009, este faro, de 
Primer Orden, es utilizado de forma coordinada por las Reser-
vas Natural y Marina como centro de investigación en el cual se 
encuentran los laboratorios y las estancias para investigadores. 
Además cuenta con las instalaciones del Centro de Visitantes.

En los alrededores se encuentran algunos elementos arquitectó-
nicos interesantes como un horno de leña que, si nos asoma-
mos por la valla del sur de este mirador y miramos hacia abajo, 
podemos observar. Este fue descubierto durante las recientes 
labores de adecuación del faro y restaurado parcialmente tras 
su descubrimiento bajo los escombros. Probablemente fue 
construido a la par que el faro, hacia 1856.

Desde este mirador entramos en el edificio del faro para 
acceder al Centro de Visitantes, que ocupa prácticamente la 
mitad de la primera planta del faro.

En la explanada norte nos encontramos con otro interesante 
elemento arquitectónico, el aljibe del faro, construido hacia 
1856. Este aljibe, el cual sigue utilizándose actualmente, está 
formado por dos vasos de alrededor de 60 mil litros cada uno.

 El retorno lo efectuaremos volviendo por el mismo camino que 
nos ha llevado hasta el faro. 

RECOMANACIONS PER A VISITAR EL PARC NATURAL
RECOMENDACIONES PARA VISITAR EL PARQUE NATURAL

Les visites a terra són sempre guiades pel personal del Parc. 
Atén a les indicacions del personal.
Las visitas a tierra siempre son guiadas por el personal del parque. 
Atiende a las indicaciones del personal.  

  

No es poden desembarcar animals domèstics.
No se puede desembarcar animales domésticos.

Contempla les plantes sense arrancar-les. 
Contempla las plantas sin arrancarlas.

Observeu els animals sense molestar-los.
Observa los animales sin molestarlos.

Respecteu el camí i no feu dreceres.
Respeta el camino y no tomes atajos.

No encengueu fogueres no fumeu.
No enciendas hogueras no fumes.

Prohibit acampar.
Prohibido acampar.

Si teniu una emergència, telefoneu al 112.
En caso de emergencia podéis llamar al 112.

Bahía

Illa Grosa (Gabriel Borras)Lagartija de Columbretes (Podarcis atrata)Gaviota Patiamarilla (Larus michahellis)

Flor Medicago.

Mascarat (Gregorio Ros)

Buitre leonado. Far nou (Xavi del Señor) Garzas reales en el Mancolibre. 

Escala 1:5.000

  parc natural de les 
 Illes 

Columbretes

parc natural 
de les Illes 

Columbretes

Turismo activo

Marca Parcs
Naturals

Itinerantur
Teléfonos: 677 57 15 15 // 636 01 12 81
E.Mail: info@itinerantur.com
Web: www.itinerantur.com

Barracuda Buceo
Puerto Deportivo Las Fuentes,  5 y 6
Alcossebre,   Castellón   12579
Telefonos: 964  41 26 23  -  669 876 197
Web: www.barracudabuceo.com
E.mail: buceo@barracudabuceo.com

Charters Casamar
C/Carretera de Almazora, 221 Bajo D. 12005 Castellón
Tel: 645769888
E.mail: charterscasamar@hotmail.com
Web: www.charterscasamar.com


